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Hoe kies je de juiste maat?

Maattabel

Spelregels m.b.t. zelf opmeten
1. Het allerbeste is om de kleding vooraf te passen,

alleen dit geeft 100% garantie op de juiste
kledingmaat.

2. Hieronder stapsgewijs uitleg om de juiste
kledingmaat te kiezen. Alle afmetingen moeten
worden gemeten op het lichaam, waarbij alleen
ondergoed wordt gedragen.

1 Meet uw lichaamsafmetingen op basis van de 
tekening hiernaast.

2 A: Borstkas Meet horizontaal onder uw 
armen de omtrek van het 
breedste gedeelte van uw 
borstkas

B: Taille Meet horizontaal de 
omtrek van uw taille; net 
boven je heupen.

C: Totale 
lichaamslengte

Meet de afstand van de 
grond tot de top van uw 
hoofd. Zorg dat u hierbij 
geen schoenen draagt.

D: Binnenbeenlengte Meet verticaal de lengte 
tussen de binnenkant 
van je dij tot aan de 
binnenkant van je voet.

3 Alle metingen moeten worden gemeten op 
het lichaam, waarbij alleen ondergoed wordt 
gedragen. Sta rechtop. Trek niet aan het meetlint, 
maar houd de band strak met een vinger tussen 
het meetlint en het lichaam.

4 Vind de correcte maat die met de afmetingen in 
de tabel overeenstemt.



Overalls
S S M M L L XL XL 2XL 2XL 3XL 3XL 4XL

EUR 44T 46T 48T 50T 52T 54T 56T 58T 60T 62T 64T 66T 68T 70T

UK 34T 36T 38T 40T 42T 44T 46T 48T 50T 52T 54T 56T 58T 60T

A Borstkas (cm) 86 - 90 90 - 94 94 - 98 98 - 102 102 - 106 106 - 110 110 - 114 114 - 118 118 - 123 123 - 129 129 - 135 135 - 141 141 - 147 147 - 153

B Taille (cm) 70 - 74 74 - 78 78 - 82 82 - 86 86 - 90 90 - 94 94 - 98 98 - 102 102 - 106 106 - 111 111 - 117 117 - 123 123 - 129 129 - 135

C Totale lichaamslengte 172 - 180 172 - 180 172 - 180 180 - 188 180 - 188 180 - 188 188 - 196 188 - 196 188 - 196 196 - 204 196 - 204 196 - 204 204 - 212 204 - 212

RO22097 Roots Overall

Lengtemaat Tall Regular Short

D Binnenbeenlengte (cm) 84 79 74

4XL

EUR 42T

UK 62T

A Borstkas (cm) 153 -159 

B Taille (cm) 135 - 141

C Totale lichaamslengte 204 - 212


